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Сегодня в рамках празднования Дня города на площади у ДС «Полет» состоялся турнир
по гиревому спорту среди юношей и девушек. Юноши соревновались в двоеборье с
гирями 16 и 24 кг. в трех весовых категориях и регламентом времени 7 минут. В весовой
до 63 кг победу одержал Хохлов Дмитрий с суммой 100 очков. В весе до 73 кг победа у
Николая Филиппова и 197 очков в двоеборье. В тяжелой весовой первым стал Горлов
Андрей с результатом 116 очков. Все победители поднимали гири 24 кг.

Среди девушек в абсолютной весовой категории победила Анастасия Гоголева с
результатом 130 рывков с гирей 16 кг (регламент времени так же 7 мин.)

В перерывах между потоками выступали спортсмены с показательными выступлениями в
силовом жонглировании гирями.

В следующие выходные в ДС «Метеор» состоится кубок области. Ждем зрителей.

Посмотреть видео рывка Н.Филиппова в день города&gt;&gt;
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http://www.youtube.com/watch?v=R6jZSzE6Ezw&amp;feature=youtu.be

